Ortodoksinen
kirkko

4 A
{ selkién
kuntorata/

latu

Lahto: Sadalammentielta.
Pituus: 1,8km
Luokitus: @ helppo

Latu: perinteinen ja
vapaa.

Lisatietoja: valaistu.

mmm Torman latu, 10 km

A Yksi kiertosuunta
(nuolen mukaisesti).

(3 Pysaksintipaikka

\

Selkion kuntorata/-latu latuprofiili
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| I I Suurimman nousun korkeusero 7,9 m, koko ladun korkeusero 12,52 m.
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sOmOmCOn Kontiopuiston kuntorata/latu 1,2 km, valaistu

mmmmmm Vehkasuon hiihtolenkki, 2,5 km

e Uuhilammen lenkki, 1,6 km mmmm— Pyijyn lenkki, 12 km

messsss Nuuvinlahden hiihtolatu, 4,5 km momomom Nikkarilan pururata, 2,2 km
Naarajérven latu Kuopio Pa‘r-taharjun s Nikulanmaen Iatu,8km

s Siili 2,5 km leirikeskus mesmmmm Partaharjun ylikdytéva-jaalatu, n. 4 km

w— Seppald, 6 km mmmmmm Salvosen jadlatu, n. 4 km

—pirtti, 4 km s Majavitonen, 5 km

F— Térman hiihtolatu, 12 km mmmsmmm Pentinlammen latu, n. 7 km

1000 Selkion kuntorata/latu, 1,8 km, Tahiniemen latu, 6 km ja 8 km
valaistu !

Salvonen OO0 Uhonmaéen kuntorata, 3,6 km, valaistu
mmmmmmm Yhdyslatu Uhonmaelle, 4,5 km

Yhdyslatu Kontiopuiston kunto-
rata - Ladun maja, 4,5 km
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Osoitteesta www.sportpieksamaki.fi Ioydat
reittikohtaiset kartat seka latukohtaiset
infosivut.
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